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Tema: La Responsabilidad _ _
Objetivo General: Que los estudiantes tomen conciencia de las conductas responsables e

irresponsables que llevan a cabo en su vida diaria
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LA HISTORIA DE LUISA

DESCRIPCION: Los al I un sup cercano a su vida cotidiana e identifican
comportamientos responsables e irresponsables, tomando coriclencia de las consecuencias de

unos y otros.

OBJETIVOS:

**Que los alumnos tomen conciencia de las conductas responsables e irresponsables que llevan a

cabo en su vida diaria 5
**Que sean conscientes de las consecuencias que tienen las conductas irresponsables. §

- ’
ANTES DE INICIAR LA ACTIVIDAD TENGAMOS EN CUENTA QUE:
A menudo tenemos la oportunidad de decidir comportarnos de diferentes formas o podemos
realizar determinadas elecciones en nuestra vida diaria. Generalmente, la forma en que nos
comportamos o la opclén que elijamos tienen consecuencias para nosotros o para las personas
que nos rodean.

Por otro lado, muchas veces deseamos cosas que requieren un costo o un refuerzo para
conseguirlas. Para comer, es necesario cocinar. Para vivir en una casa limpia, es necesaria limpiar.
Para aprender, es necesario estudiar. Etc. Si queremos obtener esas ventajas, debemos estar
dispuestos a realizar algin esfuerzo para conseguirlas.

Sea cual sea nuestra conducta, debemos responsabilizarnos de las consecuencias de nuestras
acciones. Igualmente, dependiendo de nuestros esfuerzos, podremos esperar mas o menos
consecuencias agradables o desagradables. < é

Crecer, hacerse adulto, implica no esperar que los demés nos lo resuelvan siempre todo y estar
dispuesto a esforzarse por conseguir aquello que se desea.

ACTIVIDAD: Lean detenidamente la historia de Luisa y los compor r
e irresponsables de Luisa. Subrayando con azul los primeros y en rojo los tltimos.
Indica las consecuencias itivas (si es r ble) o neg; (sl es ir ble) que ese
comportamiento tiene para Lulsa y para las personas que la rodean.

*Posibles comportamientos alternativos si la conducta‘de Lulsa no es la adecuada.
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